
Jídelní lístek -  lístek ZŠ
na týden 1.4.-5.4. 2024

Pondělí 01.04.2024 oběd

Polévka 

Menu 1 
VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ

Menu 2 

Úterý 02.04.2024 oběd

Polévka Zeleninová s tarhoňou 1a,9

Menu 1 Bulgurito s mletým masem, sýr, červená řepa 1a,7

Menu 2 Vločková kaše se skořicí a kakaem, kompot 1d,7

Čaj, voda

Středa 03.04.2024 oběd

Polévka Gulášová 1a

Menu 1 Bramborové škubánky s mákem a tvarohem, melta 7

Menu 2 Čočkový salát se zelené čočky, ořechy a sýrem, banketka1a,7

Sirup, voda, mandarinka

Čtvrtek 04.04.2024 oběd

Polévka Francouzská 1a,9

Menu 1 Rozstřelený hovězí ptáček s rýží 1a,3

Menu 2 Langoše s kečupem a sýrem 1a,7

Juice, voda

Pátek 05.04.2024 oběd

Polévka Luštěninová 1a

Menu 1 Moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík 1a,3-  hroznové víno

alergeny: lepek 1.a - pšenice,1.b -žito, 1.c ječmen, 1.d oves, 1.e špalda

3 vejce, 4, ryby, 6 sója, 7 mléko, 8.a mandle, 8.b lískové ořechy

8.c vlašské ořechy, 8.d kešu ořechy, 8.e pistácie, 9 celer, 10 hořčice



 


