Jidelni listek

na tyden

Pondéli 23.09.2024
Polévka

Menu 1

Menu 2

Utery 24.09.2024
Polévka

Menu 1

Menu 2

Streda 25.09.2024
Polévka

Menu 1

Menu 2

Ctvrtek  26.09.2024
Polévka

Menu 1

Menu 2

Patek 27.09.2024
Polévka

Menu 1

ZS
23.9.-27.9. 2024

obéd
Rybi 1a,4,9
Mexické fazole (vepF.maso, klobasa, paprika), chéb 1a,b

Jogurtové langose s keCupem a syrem 1a,7

Caj, voda, nektarinka

obéd
Selska 1a,3,9
Hovézi stépanska pecéené s ryzi 1a,3

Téstovinovy salat s tunakem a zeleninou 1a,4,7

Sirup, voda

obéd
Gulasova 1a
Kynuté buchty s makem, tvarohem a povidly, kakao 1a,3,7

Bolonské Spagety, syr, zelny salat 1a,7

Juice, voda

obéd
Spenatova 1a,7
Kureci steak, Stouchany brambor, zelenina 7

Livance se sko¥ici, caro 1a,3,7

Caj, voda, hroznové vino

obéd
Zeleninova s bulgurem 1a,9

PInéné papriky mletym masem v rajéatové omaéce, houskovy

knedlik 1a.3 ¢€ai. voda

alergeny: lepek 1.a - pSenice,1.b -Zito, 1.c je€men, 1.d oves, 1.e Spalda

3 vejce, 4, ryby, 6 séja, 7 mléko, 8.a mandle, 8.b liskové ofechy
8.c vlasské orechy, 8.d kesu orechy, 8.e pistacie, 9 celer, 10 hofcice






