PONDELI
17.03.2025

UTERY
18.03.2025

STREDA
19.03.2025

CTVRTEK
20.03.2025

PATEK
21.03.2025

JIDELNI LISTEK

Materska skola Stéechovice
Od:  pondéli 17.3.2025 do:  pdtek 21.3.2025

svacina:
polévka:
hljidlo:

svacina:

svacina:
polévka:
hl.jidlo:
svacina:

svacina:
polévka:
hljidlo:
svacina:

svacina:
polévka:
hl.jidlo:
svacina:

svacina:
polévka:
hl.jidlo:
svacina:

Chléb se sunkou, rajce, caj, voda 1ab,47
Zeleninovd s jatrovou zavarkou 1a3,9
Dukatové buchticky se Sodo 1a3,7

Syr a kiup, ¢aj, voda 1a,7

Rohlik s cockovou pomazankou, okurka, caj, voda 1a7
Madarska rybi 1a4,7

Pecené kure, brambor, kompot 7

Kedlubna, tmava banketka, caj, voda 1ab

Spaldovy chléb s Zervé, kapie, ¢aj, voda 1a,d7

Hovezi s kapanim 1239

Rybti file se syrem, Stouchany brambor, zeleninovy salatek :
Ovocny jogurt, caj, voda 7

Houska s driibezi pomazankou, rajce, caj, voda 1a7
Bramboracka 1a9

Zeleninové krémové rizoto, syr, cervend repa 1
Banan, caj, voda

Tmavy rohlik s maslem, cerny caj s citronem 1ab7

Viockova 1a,9

Veprove kostky na slanine a kapustickach, bramborovy knedlik 1
Fazolové brownies, caro 7,3

Zména jidelni¢ku vyhrazena

alergeny: lepek 1.a - pSenice,1.b -Zito, 1.c je€men, 1.d oves, 1.e :eler,10 hofcic
3 vejce, 4, ryby, 6 sdja, 7 mléko, 8.a mandle, 8.b liskové ofechy
8.c vlaSské ofechy, 8.d ke3u ofechy, 8.e pistacie, 9 celer, 10 hofcice
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