
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice,
11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 24.3.2025
Přesnídávka:   Houska se šunkou, okurka, čaj, voda 1,1a,9

Polévka:   Králičí s tarhoňou 1,1a,9

Hlavní chod:   Krupicová kaše s kakaem a skořicí, kompot 1,7

Svačina:   Pizza koláček , čaj, voda 1

ÚTERÝ 25.3.2025
Přesnídávka:   Sýrové tousty, rajče, citronový čaj, voda 1,1a,7

Polévka:   Jáhlová 1,1a,9

Hlavní chod:   Rýžové nudle s krůtím masem a zeleninou

Svačina:   Hruška, piškoty 1

STŘEDA 26.3.2025
Přesnídávka:   Chléb s budapeští, kapie, čaj, voda 1a,1e,7

Polévka:   Batátová 1,1a,7

Hlavní chod:   Losos na tymiánu se zelenou čočkou 1,1a,4

Svačina:   Špaldový biskvit, mléko, čaj, voda 1,1a,1e,7

ČTVRTEK 27.3.2025
Přesnídávka:   Rohlík s vaječnou pomazánkou, rajče, čaj, voda 1,1a,3,7

Polévka:   Kulajda 1,3,7,9

Hlavní chod:   Vepřová plec na másle, bramborová kaše, okurka 7

Svačina:   Hroznové víno, čaj, voda

PÁTEK 28.3.2025
Přesnídávka:   Tmavý chléb s taveným sýrem, okurka, čaj, voda 1,1a,1b,7

Polévka:   Selská 1,3,9

Hlavní chod:   Plněné papriky mletým masem v rajčatové omáčce, rýže 1,1a,3

Svačina:   Termix, čaj, voda


