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6.Vzdélavaci obsah

1. TEMA MUJ NEJBLIZSI SVET

Podtémata:
Nase Skolka, Kamaradi, Moje rodina,

Obec, ve které ziji
Opakovani, ndhodné téma

2. TEMA PODZIMNI CAS

Co roste na zahradce, Malif Podzim,
Zmény pocasi, Podzimni tradice
Opakovani, ndhodné téma

3. TEMA POZNAVAM SAM SEBE

Moje zdravi, Moje télo, Smysly,
Opakovani, ndhodné téma

4. TEMA POHADKOVY SVET

Mikulas, Advent, Ri$e pohadek,
Vanocni cas
Opakovani, ndhodné téma

5. TEMA KRALOVSTVI PANI ZIMY

Pfiroda v zimé, Zimni radovanky,
Zimni sporty, Pajdu k zapisu,
Masopust - karneval

Opakovani, ndhodné téma

6. TEMA CO DELAME CELY DEN

Rano, poledne, vecer, Povolani
Dopravni prostredky, Kniha je mij
pritel

Opakovani, ndhodné téma

7. TEMA JARO TUKA

Ptiroda se probouzi, Jaro v zahradé,
Zemé ve které ziji, Velikonoce,
Domaci zvirata a mlad’ata, Moje
maminka

Opakovani, ndhodné téma

8. TEMA CESTA PO BAREVNE
PLANETE

Barvy, tvary, Potok, feka, more

7Ziva a neziva ptiroda, Svét kolem nas,
Zivot na louce

Opakovani, zavérecna

Evaluace
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Téma

MUJ NEJBLIZSi SVET

Podtémata:

Nase skolka

Kamaradi

Moje rodina

Obec, ve které Ziji
Opakovani, nahodné téma

Dil¢i vzdélavaci cile:

Rozvoj a uzivani v§ech smysla

Rozvoj recovych a jazykovych dovednosti receptivnich /vnimani,
naslouchani, porozuméni/ i dovednosti produktivnich /vyslovnost,
vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadiovani/

Rozvoj kooperativnich dovednosti /spoluprace s ostatnimi ve
skupiné/

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi /spoluprace,
podileni na spole¢nych c¢innostech, prijimani zakladnich hodnot
v daném spolecenstvi uznavanych

Vytvareni pozitivniho vztahu k mistu, ve kterém diteé Zije

Ocekavané vystupy:

vvs v

Poznat strukturu rodiny, uvédomit si nejblizsi cleny rodiny

Ziskat vztah k domovu

Uvédomit si citovou vazbu k rodinnym piislusnikiim a lidem kolem
nas

Ziskat predstavu o vyznamu dodrZovani urcitého rezimu

Orientovat se v novém prostredi, prizplisobovat se pravidliim souziti
s vrstevniky

Poznat svou obec, vyznamné budovy

Poznat okolni prirodu

Okruhy Cinnosti:

- hry a ¢innosti zajistujici spokojenost a radost

- bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani

- aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostredi
matetské skoly

- spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tridé

- aktivity ptiblizujici pravidla vzajemného styku (zdvofrilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedlnost, pravda, upfimnost...) v jednani lidi

- aktivity umoznujici poznat rozmanitosti kultur

- spolecCenské hry a aktivity nejriznéjstho zaméreni

- kooperativni ¢innosti ve dvojici, skupinach, spoluprace s ostatnimi
- Cinnosti zamérené na poznani socialniho prostredi, v némz dité
Zije: rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot
vrodiné, rodina ve svété zvirat) - matei'ska Skola (prostredi, vztahy
mezi détmi i dospélymi, kamaradi)
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Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku je dan prostor pro adaptaci ditéte ve t¥idé v MS.

Spolecné si s détmi pripomeneme zazitky z prazdnin, ptibliZime détem prostfedi matefské Skoly
i prostor Skolni zahrady, déti si postupné zvykaji na pravidelny reZim, seznami se s détmi a
zaméstnanci $koly. Dozvi se, za kym mohou s diivérou pftijit pro radu a pomoc. Jsou vedeny
k bezpe¢nému pohybu a chovani v prostorach Skoly i na zahradé a v dopravnim provozu pfi
vychazkach. Déti se seznamuji postupné s pravidly souziti ve tridé.

Déti jsou denné v kontaktu s prirodou, Zivotem v obci, pracemi na zahradach, nékteré pomahaji
svym rodi¢lim a tak je jim toto téma velmi blizké. Nasim zamérem je jiz ptijaté pozitivni vzory
chovani a nabyté znalosti upevniovat a prohlubovat, vést déti kziskavani vztahu kjejich
nejblizsimu prostredi, ve kterém vyristaji a jsou v blizkém sepjeti s prirodou. Pomoci pohadek si
déti uvédomi dileZitost vzajemné spoluprace a pomoci jeden druhému a zaroven pochopi, jaké
disledky prinasi neposlusnost - poznaji zakladni rad, pravidla a pochopi, co se stane, pokud se
rad ¢i pravidla porusi.

Konkrétni navrhované ¢innosti:

e Prakticky se seznamit s prostredim skoly

e Hry na Skolni zahradé, vychazky do okoli

e Vytvarné zachyceni zazitkd z prazdnin

e Vypravéni a rozhovory

e ProhliZeni prinesenych fotografii

e Dramatizace pohadek - Budka, Neposlusna kiizlatka, Cervena Karkulka

e Motivatni postava (kamarad loutka), ktera provede déti prvnimi dny ve Skolce a
komunikace s ni bude pro nékteré déti snadnéjsi, nez prima komunikace s ucitelkou

e Reprodukce znamych pohadek détmi, popis obrazki

e 7Zpév znamych pisni s doprovodem na orf. hud. Nastroje /Prsi prsi, Skakal pes.../

e Pohybové hry s jednoduchymi pravidly - Zajicek v své jamce, Pasla ovecky...

e Pohybové ztvarnéni chlize déti, zvirat

e Ptirozena pohybova cviceni - prekazkové drahy, skluzavka, mice

o Didaktické hry s poznavanim jmen novych kamaradi (Listonos, Komu hodim mic...)

e Prace s pracovnimi listy

e Grafomotoricka cvic¢eni na uvolnéni pazi
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Téma

PODZIMNI CAS

Podtémata:

Co roste na zahradce
Malir podzim

Zmény pocasi

Podzimni tradice
Opakovani, nahodné téma

Dil¢i vzdélavaci cile:

Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

Rozvoj  dovednosti  receptivnich  /vnimani, naslouchani,
porozuméni/

Rozvoj kooperativnich dovednosti ve skupinkach

Vytvareni aktivnich postoji ke svétu, k zivotu

Vytvateni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou i
nezivou prirodou

Ocekavané vystupy:

Poznat zahradu jako soucast dobrého Zivotniho prostredi

Védét, Ze lidska ¢innost je nezbytna pfti péci o ovoce i zeleninu
Védét, Ze ovoce a zelenina jsou soucasti zdravého stravovani

Ziskat vztah k prirodé, ucit se poznavat ovoce - zeleninu, stromy -
kete

Uvédomit si sounalezitost s planetou

Poznavat rozmanité vytvarné techniky

Rozvijet pracovni dovednosti, jemnou i hrubou motoriku

OKkruhy ¢innosti

- praktické ¢innosti s pfirodnim materialem

- hry s tikadly, pisnémi, rytmicko-melodické hry

- primé pozorovani prirodniho prostredi, jevl, proménlivosti pocasi
- sledovani rozmanitosti a zmén v prirodé, klimatickych zmeén,
poskozovani prirody

- spole¢né vychazky a vylety do ptirody

- rozhovory o zazitcich, diskuze, vypravéni déti, poslech pohadek a
pribéht

- prace s knihami a obrazovym materialem

- vytvarné dovednosti a techniky - konstruovani, prostorové
vytvareni, tvofeni z papiru, ptirodnin

- prace na zahradé, sklizen ovoce, pousténi drakd
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Charakteristika a zaméry bloku:

Zdlraznime vyznam ovoce a zeleniny jako vyznamné soucasti jidelnicku. NevSimame si vSak
pouze zahrad, ale rozhlédneme se i po krajiné a budeme si vSimat strom1 a kertj, jejich plodd, jak
se méni, co se déje s listim, barevnost podzimu. Déti poznaji, co pfinasi zmény pocasi, jak se
budou oblékat. Pripomeneme si bezpec¢nost pohybu na silnici, diilezitost vyrazného odévu.

Déti se dozvi, jak se pripravuji zvifata na prichod zimy, bliZe se s nékterymi seznamd.

Dale détem pribliZime podzimni tradice a svatky.

Konkrétni navrhované ¢innosti:

Hudebné pohybové hry - Zajicek v své jamce, MySicko mys...

Manipulace, pozorovani a pokusy s ovocem a zeleninou

Sledovani praci na zahradach

ProhliZeni knih a jiného obrazového materialu

Pohybové ztvarnéni MALY x VELKY pro pochopeni obsahu slov

Hry a spolupréace ve dvojicich ¢i vétsich skupinach

Sledovani loutkové pohadky a vlastni hra s loutkou

Hry s prirodninami

Srovnavani, tridéni

Pohadka O VELIKE REPE - uvédoméni si pojmu ,,prvni“ - ,posledni“ v pohadce i béZném
zZivoté

Rozhovory, diskuze, vypravéni zazitka a pribéht

Vytvarné prace - malba, kolorovani kresby tusi, modelovani, zapousSténi barvy do
Klovatiny, vyuziti prirodnich materialt (barevnych listd, plodt...) - kolaze

Nacvik tematickych rikadel - téma lesni zvirata, podzim, plody

Zakladni barvy - Pan Cap ztratil ¢epicku

Pohybové ztvarnéni zvirat - lesnich

Stavby peliski pro zvér

Sbér zaludi a kastant

Prace s pracovnimi listy - bludisté, pocetni fada, ptrirazovani, vybarvovani dle zadani
Kresba zvireci a lidské postavy

Konstrukéni hry ze stavebnic

Skladani puzzle

Grafomotoricka cviceni

Dramatizace usekl pohadek

Zdravotni cviky /téma lesnich zvirat/

Prace s knihou, pexeso se zviraty
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Téma POZNAVAM SAM SEBE
Podtémata: Moje zdravi

Moje télo

Moje smysly

Opakovani, nahodné téma

Dil¢i vzdélavaci cile:

Uvédomeéni si vlastniho téla, osvojeni si poznatki o téle, zdravi,
o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité, osvojeni si poznatki a
dovednosti dllezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostiedi

Rozvoj komunikativnich dovednosti /verbalnich i neverbalnich/
a kultivovaného projevu

Rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod
od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
/pojmovému/

Rozvoj paméti a pozornosti, prechod od béZnych forem téchto
funkci

Rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

Rozvoj komunikativnich dovednosti

Rozvoj zakladnich kulturné-spolecenskych postoji, navykd a
dovednosti ditéte

Rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, spontanné, chovat
se autonomné, pro-socialné a aktivné se prizplsobovat
spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

Ocekavané vystupy:

Ziskat vztah k prirodé, uvédomit si, Ze priroda kolem nds se
méni v souvislosti s ro¢nimi obdobimi

Znat nékteré Casti téla a jejich funkce

Probudit zajem o své zdravi a predchazet iraztim a nemocem

Okruhy Cinnosti:

- rytmizace a melodizace tikadel, instrumentalni doprovod
k pisnim, hra na télo, uplatiiovani tanecnich prvkd, pohybové
vyjadieni hudby, poslech, zpév, dechova cviceni, hudebni
hadanky, dynamika, vyska a hloubka tént atd.

- zamérné pozorovani béznych objekt a predmétd, urcovani a
pojmenovani jejich vlastnosti, charakteristickych znaki a funkci
- prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

- artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy -
artikula¢ni cviceni, vypravéni, popis, dramatizace, prace
sobrazky, pantomima, rozhovory, prace sknihami a
encyklopediemi

- pohybové hry: dovednosti s micem, prekazkové drahy, jizda na
kolobéZzkach, Stafetové hry, cvideni snacinim a na naradji,
skakani gumy, podbihani lana, skakani ptes Svihadlo

- hry zaloZené na proZzivani smysly /ochutnavani, poslech zvukij,
hmatové hry, zrakové hry, Kimovy hry/
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Charakteristika a zaméry bloku:

Dité se seznami se vSemi ¢astmi svého téla, poznava ¢asti parové
a neparové, poznava funkci svych smysli, seznami se
zakladnimi pojmy uzivanymi ve spojeni se zdravim, poznava
nékteré vnitini organy a jeho funkce. U¢i se uvédomit si své
moznosti a limity, aby predchazel nemocem, trazim. U¢l se
vyvijet volni Usili, soustredit se na cinnost a jeji dokonceni.
Pochopi, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, pirestoze je kazdy
Clovék jiny, Ze odliSnosti jsou pfirozené.

Pokousi se samo zvladat sebeobsluhu - oblékani, jidlo, hygiena.

Konkrétni navrhované ¢innosti:

e Hudebné pohybové hry - pouziti vSech koncetin,
rytmizace, hra na télo

e Hra (cviceni) na hadrového panacka x direvénou loutku -
uvédomeéni si zmény pohybd, uvolnéni, napéti (po
porovnani obou hra¢ek hmatem)

e ProhliZeni knih a jiného obrazového materialu

Tématické hry a spoluprace ve dvojicich ¢i vétSich

skupinach

e Sledovani loutkové pohadky a vlastni hra s loutkou

e Kresba lidské postavy

e Skakani pandka

e Vytvarné prace - modelovani postavy, obliCeje, skladani
panaka zkrabic, obkresleni déti na balici papir +
doplnéni detaild a ¢asti téla

e Nacvik tematickych rikadel - ¢asti téla, smysly

e Prace s pracovnimi listy na dané téma

e Zdravotni cviky

e Pohadka , 0 pejskovi a kocicce - jak myli podlahu®, ¢ten,

dramatizace situaci (vysvétleni pojmid mydlo, myti,
prani, suché pradlo, ¢ista podlaha a souvislosti...)

e Oblékani panenek, kamaradg, plysakt

e Kazdodenni oblékani déti na vychazku nebo zahradu -
minimalni pomoc od ucitelky - snaha o samostatnost
nebo pozadat pomoc od spoluzaka

e Dbat u jidla na spravné drzeni téla, priborti, dodrzovani
zasad spravného stolovani, dodrzovani pitného rezimu

e Hryna ZRCADLO ve dvojicich, tanecky ve dvojicich

e Nacvik pisné Hlava, ramena, kolena, palce

e Namétové hry - napt. na lékare
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Téma POHADKOVY SVET
Podtémata: Mikulas
Advent
Ri$e pohadek

Vanocni cas
Opakovani, nahodné téma

Dil¢i vzdélavaci cile:

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
v oblasti hrubé i jemné motoriky /koordinace a rozsahu pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka apod./

Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat

Rozvoj poznatkili, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

Rozvoj interaktivnich schopnosti ve skupinovych hrach

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi

Ocekavané vystupy:

Prozivat radostné svatecni udalost

Poznat vanoce v hudbé, obrazech, literature, v lidovych zvycich
aradostné je prozivat

Pestré vytvarné vyjadieni

Okruhy Cinnosti:

- Cinnostni uceni, kooperativni uceni, proZitkové uceni,
integrované uceni hrou

- spolecné rozhovory, diskuze, individualni a skupinova
konverzace

- prednes, recitace, dramatizace, zpév - vztahujicich se
k ur¢itému svatku ¢i tradici

- poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht

- vyroba ¢i priprava typického artefaktu (vanoc¢ni stromecek,
ozdoba, lucerna...)

- estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové...)

- vytvoreni predstavy o okolnostech vzniku lidového zvyku ci
tradice

- setkavani se s uménim mimo matefskou skolu

- zorganizovani spoleCenskych akci pro déti, pro déti a rodice,
pro mateikou S$kolu (vytvarna dilna, lampiénovy privod,
besidka, vylet, navstéva skanzenl a muzei, vystav, divadelnich
predstaveni, navstévovani pamatek ¢i jinych programi...)
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Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku se zaméiime na lidové tradice a pohadkové pribéhy.

Déti poznaji Mikulase, Certy, andély, dozvi se, co je do adventni cas, nastavajici Vanoce. Déti
spolecné s rodici proZivaji shon kolem Vanoc a my se pokusime, aby je proZily v klidu a radosti.
Vanoce jim budou ve Skolce prezentovany jako svatky, které by meély piinaset pohodu,
uvédomeéni si lasky jednoho k druhému. Je to ¢as, kdy mame moznost soustiedit se na své blizké,
na estetiku svého prostredi a nezapomenout ani na zvirata, ptacky, ktefi potfebuji nasi pomoc.

K pohodé prispivaji také pohadky. Na zakladé pohadkovych piibéhi se déti seznami se
zakladnim moralnim citénim - zlo x dobro.

Konkrétni navrhované ¢innosti:

Prace s knihou a jinym obrazovym materidlem

Sledovani dramatizace pohadek - vlastni piredstaveni

Navstéva divadelniho predstaveni

Mikulasska nadilka v MS

Navstéva vystavy, sledovani vanoc¢ni vyzdoby

Vyroba darkli na vanoc¢ni jarmark obce, vyroba prani, peceni pernikd, vyroba dekoraci -
prirodni material, papir...

Rozhovory, diskuze, vypravéni zazitkt a pribéhi

Pracovni listy, omalovanky

Nacvik pdsma - zabavny program pro rodice, se kterymi probiha vano¢ni setkani
Nacvik pasma koled pro akci obce - Rozsviceni vano¢niho stromu 1. adventni nedéli
Vyroba vanoc¢niho stromku - rtizné metody (napf. z krabic), zdobeni stromku
Grafomotoricka cvicent

Prozivani vanoc¢nich zvykil - krajeni jablka, pousténi svicek po vodé, hazeni botou...
Pohadka ztvarnéna kresbou
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Téma

KRALOVSTVI PANI ZIMY

Podtémata:

Priroda v zimé

Zimni radovanky

Pljdu k zapisu - predskolaci
Masopust - karneval
Opakovani, nahodné téma

Dil¢i vzdélavaci cile:

Vytvareni realnych Zivotnich navykt

Osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji
¢teni a psani

Rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni,
verbalni i neverbalni /vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické/
Osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a
jejich funkci /abeceda, ¢isla/

Rozvoj zajmu o uceni

Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti
dtlezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym
lidem

Rozvoj schopnosti projevovat se autenticky

Pozorovani okolni piirody

Ocekavané vystupy:

Najit vzimnim obdobi nejen krasu pfirody, ale i moZnost
sportovani

Poznat néktera volné zijici zvirata

Védét, ze priroda v zimé odpociva

Seznamit se s tradicemi

Ziskat pocit radostného o¢ekavani vstupu do 1. tiidy ZS, ziskat
zajem o uceni

Okruhy ¢innosti:

- sezdénni Cinnosti - hry se snéhem, bobovani, klouzani, hazeni
kouli, stavby ze snéhu

- Cinnosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho casti

- prilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci drazli, nemoci,
nezdravych navyk a zavislosti

- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

- poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht, vypravéni
toho, co dité vidélo nebo shlédlo

- prace sknihou, navstéva knihovny, vystavy ilustraci,
pohadkového predstaveni

- Cinnosti zamétené kvytvareni (chapani) pojml a osvojovani
poznatkid (vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace
s knihou, obrazovym materialem, médii...)

- estetické a tviirci aktivity

- dramatické ¢innosti a mimické vyjadirovani nalad

- socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti,
hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy

- pokusy a objevovani, skupenstvi vody
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Charakteristika a zaméry bloku:

V tomto bloku se zamérime na ptichod zimy a vSechna specifika
tohoto obdobi. Dité bude vnimat zmény pocasi, teplotni vykyvy,
snih, led, uvédomi si zmény v oblékdni. Vzimé je c¢as na
spoleCensky Zivot a zabavu, plesy... i déti si vytvori veselé
prostiedi, ve kterém se budeme radovat - déti prozZiji
karneval/masopust, seznami se s dalSimi zimnimi tradicemi. Zima
a zimni pocasi prinasi dobu pro radovanky na snéhu, zaroven
mnoho déti poznd nemoc, nachlazeni. Déti budou vedeny
k odpovédnosti za své zdravi — oblékani primérené situaci, pouci
se z vlastni zkuSenosti, budou davat pozor, aby nedochdazelo ke
zbyteCnym urazlm pri zimnich sportech a radovankach. Nejstarsi
déti - predskolaci se budou chystat na zapis do 1. tridy zakladni
Skoly.

Konkrétni navrhované ¢innosti:

e Zdravotni pfirozena cviceni

e Dechova cviceni - foukani do vlocky jako vitr, vanice,

vanek

Pokusy se snéhem, ledem, vlockami, vodou

Bobovani, klouzani

Tvoreni ze snéhu a na snéhu

Sledovani a zaznamenavani pribéhu pocasi

Pracovni listy, grafomotoricka cviceni

Hry s pismeny a Cislicemi, prifazovani, ukladani

Vytvarné prace - vystifihovani vlocek, skladani, lepeni,

razné kolaze (snéhulaci, zimni krajina, zimni sporty...)

Prace s knihou a ilustracemi

e Bily den“ - tématicky den: déti vbilém obleceni stravi
celé dopoledne ¢innostmi na téma bilé barvy (zimy)

e PlaZovy den v MS - uvédoméni si kontrastu mezi zimou a
létem (déti si prinesou plavky, ru¢niky, kruhy ... - celé
dopoledne probiha jako letni den)

e Svatek sv. Valentyna - vyroba srdicek pro maminky

e Masopust - tfidni karneval, vyroba masek, sezndmeni
s touto tradici (knihy, ilustrace, fotografie, tradi¢ni hry)
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Téma

CO DELAME CELY DEN

Podtémata:

Rano, poledne, odpoledne, vecCer
Povolani

Dopravni prostiedky
Opakovani, nahodné téma

Dil¢i vzdélavaci cile:

Vytvareni zdravych postoji jako zakladna zdravého zivotniho
stylu

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, poznavani
sama sebe

Rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé /uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry, osobni spokojenosti/
Ochrana osobniho soukromi a bezpefi ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

Poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvareni
vramci prirozeného socidlné-kulturniho prostiedi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklé vtomto
prostredi

Vytvareni elementarniho povédomi o S$irSim piirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi, o jeho rozmanitosti, vyvoji a
neustalych zménach

Ocekavané vystupy:

Védeét, ze kazda prace je diilezita a Ze pracovat je radost

Mit predstavu o dopravnich prostfedcich kolem nas a o
bezpetném pohybu v dopravnim provozu

Uvédomit si denni cyklus

Ucit se splnit zadany ukol a dodrzovat stanovena pravidla

Okruhy Cinnosti:

- vyuziti pracovnich listd k danym tématim

- zamérné pozorovani béznych objektli a predmétd, urcovani a
pojmenovani jejich vlastnosti, charakteristickych znakt a funkci,
tiidéni, porovnavani

- prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani

- hry a praktické cinnosti, které seznamuji dité se svétem
dospélych lidi, jejich obCanského Zivota a prace

- vypravéni, popis, dramatizace, prace s obrazky, pantomima,
rozhovory, prace sknihami a encyklopediemi, prohliZeni,
antonyma, homonyma, synonyma, rymovani slov, tvoreni vét

- dopravni situace - dopravni znacky: poznavani béhem vychazek,
obrazky, pracovni listy
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Charakteristika a zaméry bloku:

Tento blok détem predstavi jednotlivé ¢asti dne, jejich pravidelné stridani. Dité potiebuje pocit
jistoty a pravidelnosti, déti predSkolniho véku potiebuji pravidelny rad. Na béznych
kazdodennich Cinnostech se nauci tento rad respektovat a prijmout, coz uspokoji jednu ze
zakladnich potreb.

Uvédomi si, jaké Cinnosti je tireba délat pravidelné, jaké Cinnosti si mtuze délat, kdy potiebuje a
chce.

Téma povolani nabidne détem mnoho zajimavych ¢innosti. Uvédomi si, kde travi cas jeho rodice,
kdyZ nejsou spolu, vysvétlime si, pro¢ musi pracovat, pro¢ chtéji pracovat, proc si vybrali rtizna
povolani a proc vlastné existuji riiznoroda povolani a k ¢emu jsou vSechna uzite¢na a dilezita.
Blok na téma doprava déti seznami se vSemi druhy dopravnich prostredkd, jejich vyuzitim a
funkcemi. Dale se déti sezndmi se zakladnimi dopravnimi znackami a vysvétlime si nutnost velké
opatrnosti pti chizi nebo jizdé v dopravnim provozu.

Konkrétni navrhované ¢innosti:

Prace s knihou a jinym obrazovym materidlem

Sledovani dramatizace pohadek - vlastni predstaveni

Rozhovory, diskuze, vypravéni zazitka a pribéht

Pracovni listy, omalovanky

Grafomotoricka cviceni

Namétové hry na Skolu, 1ékare, prodavace ... /povolani/

Chronologické razeni obrazki podle ¢innosti béhem dne

Navstéva dopravniho hristé /nebo vytvoreni improvizovaného dopravniho hristé/
Diisledné Ipéni na spravnych hygienickych navycich, na pravidelnych cyklickych
¢innostech, které se kazdodenné opakuji a v détech utvrzuji pocit jistoty v MS
dodrzovani pravidel danych na zacatku Skolniho roku pri vSech ¢innostech
Pantomimické predvadéni povolani

Pohybové hry - na riizné dopravni prostredky (rozdily v pohybech)

Tridéni, porovnavani

pozorovani, experiment

vychazky po obci v dopravnim provozu

navstéva obchodi v obci, posty, 1ékaiky, autobus. nadrazi... ukazat si co nejvice riznych
povolani v nasi obci

e kresba povolani rodict
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Téma

JARO TUKA

Podtémata:

Ptiroda se probouzi

Jaro v zahradé

Velikonoce

Domaci zvirata a mlad’ata
Moje maminka
Opakovani, nahodné téma

Dil¢i vzdélavaci cile:

Osvojenti si véku primérenych praktickych dovednosti

Pfemyslet, vést jednoduché tivahy a umét vyjadrit to, o ¢em se
premysli a uvazuje

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému ditéti i ke
zviratim

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Rozvoj tcty k Zivotu ve vSech jeho formach

Vytvareni pozitivniho vztahu k mistu, kde dité Zije

Ocekavané vystupy:

Uvédomit si zmény v piirodé

Poznat zvyky vazici se ke svatkiim jara - velikonoctim

Poznat, co rostliny potiebuji k Zivotu a jak o né peCujeme

Ziskat vztah k ptirodé, ucit se chranit zelenl a rostliny kolem nas
ke zkvalitnéni Zivotniho prostredi

Védét, ze c¢innost ¢lovéka miuze ovlivnit Zivot zvirat i vzhled
ptirody kolem nas

Poznat vyznam zvirat pro citovy zZivot ¢lovéka i jeho obZivu
Seznamit se s nebezpecim pri setkani s cizimi zviraty

Prozit radostné svatek matek a otci

Védeét, Ze rodina ochrani naSe osobni soukromi i bezpeci

Okruhy ¢innosti:

- lokomo¢ni pohybové ¢innosti - vylety, vychazky, pohybové hry,
kroket, kulicky, kuzelky a jiné pohybové aktivity - spoluprace

- estetické a tvirc¢i aktivity - grafomotorické pracovni listy,
modelovani, stfihani, malovani, kresba, navlékani, skladani
papiru, mackani, trhani, obkreslovani, vybarvovani, zapousténi
barev, michani barev, lepeni, sestavovani, prace s prirodnim i
odpadovym materialem - vyroba darki

- rytmizace a melodizace fikadel, instrumentdlni doprovod
k pisnim, poslech, skupinovy i sélovy zpév

- zamérné pozorovani béznych objektli a predmétd, urcovani a
pojmenovani jejich vlastnosti

- jednoduché pracovni ¢innosti (zametani, zalévani, sazeni, otirani
listd, okopavani, pokusy a pozorovani - péstovani

- dramatizace, pribéhy ze svéta lidi i zvirat - vzorové chovani
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Charakteristika a zaméry bloku:

Obdobi ptichazejictho jara v nads vyvolava pocit sily, zdravi a veseli. Chut' se podélit o pocit
radosti z prodluzujicich se dni plnych slunce. Toho chceme vyuzit v tomto bloku - déti se nauci
vnimat, jak se budi zivot v prirodé. Na loukach a zahradach vykvétaji prvni kvéty a zacinaji
bzucet vCely. VSimneme si nejen jich, ale i dalSich zastupcti hmyzi riSe. VSem zviratim se rodi
mlad'ata a naSe déti to vidi na vlastni oci, pokud doma chovaji drobné zvitectvo. Prilétaji ptaci
z teplych krajin a jaro je v plném rozkvétu. To nam pripomene, Ze v tomto krasném obdobi jara

maji svatek nase nejmilejSi maminky. Pripravime si pro né prekvapeni a oslavime jej s nimi.

Promeénlivé pocasi budi piirodu a 1aka k vyletlim. Déti se spolecné se zviiratky vypravi poznavat

rozdily mezi vesnici a méstem.

Konkrétni navrhované ¢innosti:

Vychazky do okoli, sledovani zmén v prirodé, pocasi

Rozhovory o zménach, jejich zaznamenavani kresbou

Pokus s klicenim seminka hrachu, kvétiny

Vytvarné zpracovani jara riznymi technikami

Prace s knihou, encyklopediemi, obrazky

Skladani obrazk z ¢asti, puzzle

Namétova hra — na statku - sklddani statku z krabic, vyroba zvirat
Hledani ,Kdo k sobé patii“ a ,jak se nazyvaji“ (zvitata a jejich mlad’'ata)
Pohyb. hra -, Zaplétam, zaplétam, modré kviti zaplétam...

Zpév znamych lidovych pisni a nacvik pisni o jaru

Vyroba darku pro maminku ke dni matek

Navstéva statku

Smyslové hry - procviceni sluchu, hmatu, zraku, chuti, ¢ichu
Pracovni listy, bludisté, skladacky na téma

Jazykova vychova - homonyma, antonyma, synonyma

Cilené uzivani barev k dotvareni jarni atmosféry

Péce o jarni zahradu - uklid, hrabani, seti, sazeni, zalévani

Pestré herni ¢innosti na zahradé
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Téma

CESTA PO BAREVNE PLANETE

Podtémata:

Barvy, tvary

Potok, reka, more

Ziva a neziva ptiroda
Opakovani, zavérecna evaluace

Dil¢i vzdélavaci cile:

Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

Vytvateni pozitivniho vztahu kintelektudlnim cinnostem a
kuceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni, ziskani schopnosti
zamérné ridit své chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Vytvareni pro-socialnich postoji /rozvoj socialni citlivosti,
tolerance, respektu, prizptsobivosti.../

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
Poznavani jinych kultur, vytvoreni povédomi o vlastni
sounaleZitosti se svétem, s lidmi, spole¢nosti a planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

Védét o krasach planety Zemé

Ziskat touhu po c¢teni, po vlastni kniZce a umeét s ni zachazet
Ziskat vztah k domovu, svému bydlisti, k nasi zemi

Ziskat elementarni ekologické povédomi - tridéni odpadu, chovat
se Setrné k Zivé i nezivé prirodé

Ziskat povédomi o spravném chovani clovéka Kk prirodé a
zivotnimu prostiedi

Ziskat povédomi o piatelstvi a toleranci lidi vSech barev pleti
Ziskat povédomi o existenci narodd a kultur rGznych zemi, o
planeté Zemi, o vesmiru

Ziskat poznatky o vodé jako o nezbytnosti pro zZivot, ale i jako o
nebezpecném zivlu

Poznat, Ze barvou se da vyjadrit atmosféra, nalada, ze svét kolem
nas je plny barev

Okruhy Cinnosti:

- spolecné diskuse, rozhovory (vypravéni zazitkid, pribéhd,
vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

- primé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objekta i
jevli v okoli ditéte, Cinnosti zamérené na pozorovani socialniho
prostiedi, v némz dité zije

- vylety do okoli (do piirody, navstévy détskych kulturnich akci)

- rliznorodé spoletné hry a skupinové aktivity (namétové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici
détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

- pozorovani zivotnich podminek a stavu Zzivotnich prostiedi,
poznavani ekosystémi (les, louka, rybnik apod.) + ekologicky
motivované hravé aktivity

- smysluplné cinnosti prispivajici k péc¢i o zivotni prostiedi,
pracovni ¢innosti, péstitelské ¢innosti, ¢cinnosti zaméiené k péci o
prostiedi
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Zdroje ¢erpdni namétii k ¢innostem, k vytvdreni trridnich pldnii, projektii
a blokaii:

Internet:

http://rvp.cz/

http://www.predskolaci.cz/
http://www.detskestranky.cz/
http://denicektvorenicek.puntik.cz/
http://lidovepisne.cz/
http://www.kreativni-stranky.wz.cz
http://www.vasedeti.cz

http://www.ententyky.cz
http://www.i-creative.cz/
http://www.vytvarka.eu/
http://www.inspiraceanapady.wz.cz/
http://www.zoubek.cz/homepage /hry/index.html
http://www.tvorimeproradost.estranky.cz/
http://skolky.info/
http://www.pohadkovazeme.cz
http://www.benjamin.cz
http://www.nadanedeti.cz
http://www.epohoda.cz/lexikon/hry kdykoliv3.htm
http://www.ucitelskenoviny.cz
http://www.ucitelske-listy.cz/
http://www.psychologie-knihy.cz/inshop /katalog/pedagogika
http://www.preschoolcoloringbook.com

seznam orientacni, cerpano z mnoha dalSich webt

Literatura: viz pedagogicka knihovna v MS

Prilohy:
Anketa pro rodice
Hodnoceni individualnich vzdélavacich vysledki déti


http://rvp.cz/
http://www.predskolaci.cz/
http://www.detskestranky.cz/
http://denicektvorenicek.puntik.cz/
http://lidovepisne.cz/
http://www.kreativni-stranky.wz.cz/
http://www.vasedeti.cz/
http://www.ententyky.cz/
http://www.i-creative.cz/
http://www.vytvarka.eu/
http://www.inspiraceanapady.wz.cz/
http://www.zoubek.cz/homepage/hry/index.html
http://www.tvorimeproradost.estranky.cz/
http://skolky.info/
http://www.pohadkovazeme.cz/
http://www.benjamin.cz/
http://www.nadanedeti.cz/
http://www.epohoda.cz/lexikon/hry_kdykoliv3.htm
http://www.ucitelskenoviny.cz/
http://www.ucitelske-listy.cz/
http://www.psychologie-knihy.cz/inshop/katalog/pedagogika/
http://www.preschoolcoloringbook.com/
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ANKETA

pro rodice déti z MS ve Stéchovicich

Vazeni rodice,
Uplynuly mésice od chvile, kdy Vase dité prekrocilo prah materské Skoly .

Aby se Vase déti citily v nasi Skolce co nejlépe, pripravily jsme pro Vas malou anketu a
touto formou Vas Zadame o jeji vyplnéni, abychom védély, jak vnimate celkové prostiedi
MS a celodenni praci nas, uéitelek. Radi bychom ziskaly zpétnou vazbu na proces
vychovy a vzdélani (tato anketa nebude v tomto Skolnim roce jedina, zpétnou vazbu
bychom rady ziskaly i v dal$im priibéhu $kolni dochazky déti do MS). Cilem této ankety
je, abychom na zakladé Vasich pripominek a pohledii na situaci ze strany rodict zlepsily,
zménily Ci vysvétlily podminky piredskolniho vzdélavani, kterym Vase dité prochazi.

Tato anketa je anonymni, vyplnény formular vhazujte do pripravené schranky v Satné
déti.

Predem velice dékujeme,
kolektiv ucitelek MS ve Stéchovicich

Tato anketa poslouzi kzamysleni jak rodi¢l, tak ucitelek MS a prispéje klepsi
komunikaci a zlep$eni prostiedi pro Vase dité pii pobytu v MS, proto ndm vénujte ¢as na
jejl vyplnéni. Jsou vitany jakékoliv pozitivni i negativni reakce, protoze nam poslouzi
k jednomu spole¢nému cili - aby VaSe dité travilo rddo a smysluplné cas ve Skolce.

Na zakladé ankety planuje MS po 1. pololeti osobni schiizku s rodi¢i, ktei'i budou mit
zajem sledovat priibéh vzdélavaciho procesu v MS a vliv piedskolniho vzdélavani nasi
MS na dité. Rodi¢e budou o schiizce v¢as informovani. Jeté jednou piredem dékujeme za
vénovany c¢as na vyplnéni anketniho formulare a jeho vcasné vhozeni do urcené
schranky.
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»Jak vnimam proces predskolniho vzdélavani v MS ve Stéchovicich”

Anketa pro rodice

1.

Ranni prichod do MS, predani
ditéte ucitelce, pristup
ucitelky

a) Vyhovujici

b) Nevyhovujici - divody:

. Strava (viz jidelnicek na

nasténce v Satné)

a) Vyhovujici

b) Nevyhovujici - divody:

. ReZim dne (viz nasténka

v prostoru pred Satnou)

a) Vyhovujici

b) Nevyhovujici - divody:

Prevzeti ditéte po dopolednim
rezimu (po obédée)

a) Vyhovujici

b) Nevyhovujici - diivody:

. Vyzvednuti ditéte po

odpolednim rezimu (po
vyspani, po svacing)

a) Vyhovujici

b) Nevyhovujici - diivody:

Reakce ditéte na reZim v MS
(fizena ¢innost, volna hra,
jidlo, pobyt venku,
uspokojovani potreb...)

a) Radostna / nadSeni
b) Neutralni

c) Neuspokojiva

Pokroky, které z pohledu
rodice dité za dochazky do MS
udélalo
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8. Negativni reakce ditéte, které
rezim v MS v ditéti vyvolava,
pokud néjaké nastaly

9. Reakce ditéte na pristup
ucCitelek

10. Dalsi nameéty,
pripominky... ke spolupraci a
interakci rodica, déti a
zaméstnanci MS

Piredem velice dékujeme za spolupraci. Kolektiv ucitelek MS.
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POZNAMKY:





