TYPOLOGIE ,,PROBLEMATICKYCH“ RODICU
(zdroj: €asopis Rizeni mateFské gkoly — roénik V ; &islo 1 ; zaFi 2015)

V soucasné spolecnosti se setkdvame s mnoha postoji, stanovisky a ndzory, pokud jde o pojeti
vychovy ditéte. Pedagogové si uvédomuji, Ze dochdzi k viditeIné zméné v oblasti hodnot nejen
v rodindch, ale i obecné ve spoleénosti. MiZeme Fici, Ze ve své podstaté nadéasovou definici pronesl
v tomto sméru docent Matousek, kdyZ oznacil rodinu 21. stoleti za instituci skorapkovou, nestabilni
a kiehkou.

Bc. Lenka Polaskova — autorka plsobila vice neZ 13 let jako uclitelka a reditelka materské skoly.
Aktudliné se vénuje lektorské praxi a publikacni ¢innosti.

Déti ke svému Zivotu nutné potrebuji rodice, ktefi jim ddvaji lasku, ale také pfimérené nastavuji
hranice. Technologie nemohou rodi¢ovskou vychovu nahrazovat, ani kompenzovat. Pravé rodice
zasadni mérou ovliviuji i klima Skol a tfid a chovani svych déti.

TYPOLOGIE RODIN (Trpisovska, Vacinova, 2007) :

1. NEZRALA RODINA
Rodicovstvi je vnimano zpravidla jako neocekdvané nebo nechténé.

Projevy dysfunkcnosti, se kterymi se mlizeme setkat:
Nestabilita rodiny
Nedostatek sebedlivéry v rozhodovani rodice

e Nazorovy nesoulad mezi rodici, zejména v oblasti vychovnych pfistupt
Problémy v oblasti socidlné-ekonomické (bydleni, zaméstnani).

2. RODINA PRETIZENA
KaZdy jedinec pfistupuje jinak k zatéZovym a stresovym situacim, a pokud podlehne pocitu, Ze
se zhrouti, setkdvame se s projevy frustrace, beznadéje, vyéerpani, coz ma pochopitelné vliv
na komunikaci s okolim i na chovani v{ci ditéti.

Projevy dysfunkcnosti, se kterymi se mliZzeme setkat:
e Sklony ke zkratkovitému jednani
e Neochota pfiznat si chybu
e Poucovani okoli
e (Odkladani feseni problému
o Nedostatek ¢asu, nespolehlivost, nedodrzovani slibd

3. RODINA AMBICIOZNI
Na prvni pohled je prostfedi rodiny a jeji zazemi vnimano jako mimoradné dobré pro dité.
V rodiné vsak ¢asto byvaji nastaveny jiné priority a dominuji takové cile, jako je kariéra, Uspéch
ve studiu, vyniknuti ve sportu ¢i poZzadavek na vysoky materidlni standard.

Projevy dysfunkcnosti, se kterymi se mlizeme setkat:
o Nepfimérené naroky na pedagogy nebo materskou skolu



e Neochota priznat jakoukoli chybu ¢i nedostatek svij nebo ditéte
e Popfreni skutec¢nosti, Ze by dité mohlo citové stradat

e Zvyseny sklon ke kritice okoli

e Sklony k nedUtklivosti a agresivnimu chovani

RODINA PERFEKCIONISTICKA

Setkdvame se s nezdravou mirou soutéZivosti ditéte a neschopnosti rodice adekvatné reagovat
na neuspéch. Rodice vyvijeji na dité natlak, aby podavalo vysoké vykony a vykazovalo perfektni
vysledky. Tlak ze strany rodi¢li mdzZe mit negativni vliv na psychosomatiku ditéte.

Projevy dysfunkcnosti, se kterymi se mlizeme setkat:
V podstaté jsou totozné s ambicidznim typem rodin.

RODINA IMPROVIZUJICi A LIBERALNI

Clenové tohoto typu rodiny ¢asto argumentuji tim, 7e cht&ji z ditéte vychovat osobnost.
Setkdvame se s absenci pravidel a hranic ve vychové ditéte. Takovym pfistupem vsak rodice
neprospivaji ani sobé, ani ditéti. Pravé pedagogové v materskych skolach se Casto setkdvaji
s détmi, které své rodice doslova terorizuji, osobuiji si pravo o vSem rozhodovat a mit posledni
slovo.

Projevy dysfunkcnosti, se kterymi se mlizeme setkat:
e Neochota pfiznat si problém
e Neochota spolupracovat s pedagogy a pfistupovat na moznosti reSeni a navrhy
alternativ
e Prosazovani daného vychovného pfistupu, neochota cokoliv ménit

ROZMAZLUJICi (tzv. PROTEKCIONARSKA) RODINA
Rodice se snazi ditéti za kazdou cenu ve vSem vyhovét. Dité nema rozumné nastavené hranice.

Projevy dysfunkcnosti, se kterymi se mlizeme setkat:
Neochota pfiznat si chybu ve vychovnych pfistupech k ditéti
ProtéZovani ditéte za kazdou cenu

Hledani vinika v okoli (kolektiv déti, pedagog)

Zvysena mira citlivosti rodicl na bezpedi ditéte

ODKLADAIJICi RODINA

(pro pedagogy obtizné odhalitelna; uvedeny typ byva Casto soucasti vyse uvedenych priklad()
Nékteré rodiny s projevy dysfunkcnosti a dlouhodobé nefesenymi problémy souvisejicimi
s ditétem maji tendence dité ,odkladat” a odkladat tak i feseni problému.

V matefrskych Skolach se pedagogové v posledni dobé setkavaji nové s dalSim jevem, a sice s
,odkladanim“ starsich sourozencu v pfipadé matek na matefské dovolené. Dité pak pobyva
v materské Skole od rannich hodin do pozdnich odpolednich hodin. V nékterych pfipadech
pedagogové oteviené prizndvaji, Ze registruji citové stradani déti.

V pedagogické praxi se casto podceriuje vyznam komunikace a komunikacnich strategii pri spoluprdci rodiny a
Skoly. Zdakladni znalosti vSiak pomohou predchdzet vzniku konfliktnich situaci, které Ize zaradit mezi vysoce
zatézové. Proto by zejména vedouci pracovnici méli vénovat pozornost soucinnosti pedagogického tymu a rozvijet
jeho kompetence v oblasti komunikace, komunikacnich strategii a Feseni problémovych situaci na pracovisti.



