
Od: do: pátek 9.12. 2022
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svačina:

svačina:

polévka:

hl.jídlo:

svačina:
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Změna jídelníčku vyhrazena

alergeny( 1,lepek,3 vejce, 4 ryba, 7 mléko, 8 skořáp.plody,9 celer)celer,10 hořčice)

Mateřská škola Štěchovice

05.12.2022 Kuřecí stehno na paprice s rýží 1,7

Mikulášský balíček 1,7

pondělí 5.12.2022

PONDĚLÍ S drožďovými knedlíčky 1,3,9

Tmavý chléb s vaječnou pomazánkou, okurka, čaj, voda 1,3,7

Krůtí směs s čínskými nudlemi 1

Rohlík s taveným sýrem, rajče, čaj, voda 1,7

Cereálie s mlékem 1,7

ÚTERÝ Špenátová 1,7

06.12.2022

07.12.2022 Hovězí guláš, těstoviny  1

Přesnídávka, čaj, voda 

Rohlík farmář s dýňovou pomazánkou, čaj, voda 1,7

STŘEDA Zeleninový vývar s písmenky 1,9

08.12.2022 Obalovaný sumeček, brambor, kečup 1,3,7

Kukuřičný chlebíček s lučinou, kapie, čaj, voda 1,7

Houska s tofu pomazánkou., čaj, voda 1,6

ČTVRTEK Frankfurtská 1

09.12.2022 Vepřo knedlo zelo 1,3

Tyčinka s lyofil.ovocem, čaj, voda 

Chléb s máslem, černý čaj s citronem a medem 1,7

PÁTEK Vločková 1,9



 

celer,10 hořčice)

 

Mateřská škola Štěchovice

Kuřecí stehno na paprice s rýží 1,7

Mikulášský balíček 1,7

S drožďovými knedlíčky 1,3,9

Tmavý chléb s vaječnou pomazánkou, okurka, čaj, voda 1,3,7

Krůtí směs s čínskými nudlemi 1

Rohlík s taveným sýrem, rajče, čaj, voda 1,7

Cereálie s mlékem 1,7

Špenátová 1,7

Hovězí guláš, těstoviny  1

Přesnídávka, čaj, voda 

Rohlík farmář s dýňovou pomazánkou, čaj, voda 1,7

Zeleninový vývar s písmenky 1,9

Obalovaný sumeček, brambor, kečup 1,3,7

Kukuřičný chlebíček s lučinou, kapie, čaj, voda 1,7

Houska s tofu pomazánkou., čaj, voda 1,6

Frankfurtská 1

Vepřo knedlo zelo 1,3

Tyčinka s lyofil.ovocem, čaj, voda 

Chléb s máslem, černý čaj s citronem a medem 1,7

Vločková 1,9


