
Jídelní lístek -  lístek ZŠ
na týden 5.12.-9.12. 2022

Pondělí 05.12.2022 oběd

Polévka S drožďovými knedlíčky 1,3,7

Menu 1 
Kuřecí stehno na paprice, rýže 1,7

Menu 2 
Zapečené brambory s brokolicí, smetanou a sýrem 7

Čaj, voda, čoko lízátko, mandarinka 

Úterý 06.12.2022 oběd

Polévka Špenátová 1,7

Menu 1 Vepřové v mrkvi, brambor 1

Menu 2 Krůtí směs s čínskými nudlemi 1

Sirup, voda

Středa 07.12.2022 oběd

Polévka Zeleninový vývar s písmenky 1,9

Menu 1 Hovězí guláš, těstoviny 1

Menu 2 Čočkový salát s vejci a cibulkou, opečený toust 1,3

Juice, voda

Čtvrtek 08.12.2022 oběd

Polévka Frankfurtská 1

Menu 1 Rýžový nákyp se švestkami 1,3,7

Menu 2 Obalovaný sumeček, brambor, kečup 1,3,4,7

Čaj, voda

Pátek 09.12.2022 oběd

Polévka Vločková 1,9

Menu 1 Vepřo knedlo zelo 1,3

Sirup, voda, perník s citronovou polevou 1,3,7

alergeny:( 1lepek, 3 vejce, 4 ryby, 7 mléko, 9 celer, 10 hořčice)

Změna jídelníčku vyhrazena


